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A TERVEZETT FEJLESZTESEK HATTERE, IDOTARTAMA

A Felhivds célja elsGsorban az intelligens, fenntarthatd és az érintettek szamdra is érezhetd
névekedés elérése. Ennek megvaldsitdsdt 6sszhangban az unids stratégidval, a ,,Magyarorszdg
Partnerségi Megdllapoddsa a 2014-2020-as fejlesztési id6szakra” cim( dokumentummal és a TOP
4.3. intézkedéssel (leromlott vdrosi teriiletek rehabilitdcidja) képzeljiik el, azt kiegészitve a
leszakado és leszakaddssal veszélyeztetett vdrosi teriileteken él6k kbzdsségi és egyéni szintii
tdrsadalmiintegrdcicjdval.

Mohacs szamara fontos a déli teriilet fejlesztése, mind az épitett kornyezet, mind pedig az ott
él6k felzarkoztatasa szempontjabdl. E projekt kapcsan javulnak a déli varosrészben lakdk
lehetGségei, életkoriilményei, és a varoskép is. A tevékenységek eredményeként a hatranyos
helyzetli emberek szamara elérhetévé valnak a foglalkoztatast, a tarsadalmi beilleszkedést,
kozosségfejlesztést, oktatast, iskolai felzarkézast, csaladsegitést, gyermekjoléti szolgaltatast,
életvezetési tanacsadast, egyénifejlesztést és szocialis munkat biztosité programok.

A projekt a mohdcsi déli vdarosrészben kijelélt teriilet fejlesztését célozza meg, mely magdban foglal
toébb szegregdtumot is. A megvaldsitds kezdete 2021. augusztus 1., a hatdlyos befejezési hatdridd
pedig 2023. szeptember 30. A projekt szakmai programjdt a korabban megvaldsult igényfelmérés
adatai, és az ezt megel6z6en Mohdcs Ujvdrosban lezérult, ehhez hasonld projekt tapasztalatai
alapjdn hatdroztuk meg. Az igényfelmérés dltal feltart problémdkra reagdlo, dtfogo
beavatkozdsokat szeretnénk megvaldsitani a hdrom szegregdtumot is magdba foglalo
akcioteriileten: a déli vdrosrészben. Ezeket a fejlesztésre irdnyuld tevékenységeket mutatjuk be
projektismertetd kiadvanyunkban.
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A MEGVALOSULO TEVEKENYSEGEK BEMUTATASA

Egyéni fejlesztés

Az egyéni fejlesztés sordn a projektben részt vevd szocidlis munkdsok egyéni fejlesztési tervet
dolgoznak ki a programba bevont személyekkel k6zésen, mely figyelembe veszi az adott személy
adottsdgait, képességeit, lehetlségeit, és ezek alapjdn hatdrozzdk meg a lehetséges fejlesztendd
teriiletet, illetve tébb teriilet esetén annak sorrendjét. A megbeszélt célokat folyamatosan
figyelemmel kisérik, és hadromhavonta feliilvizsgdljdk. Sziikség esetén uj célokat fogalmaznak meg.

Komplex csaladszervezés

E cimszo alatt valdsitjuk meg Csalddi nap elnevezésii rendezvényeinket. A program lehetséget
nydjt a szabadidé hasznos eltéltésére, s a célteriileten él6 csalddoknak olyan tevékenységekben
valo részvételt biztosit, mely pozitiv élményekkel gazdagitja 6ket. A program tovdbbd segiti a
gyermekek készségeit a tdrsas kapcsolatok kiépitésében, és a konfliktusmegoldo képességeik
erdsddését, valamint olyan alapvetd tarsadalmi normdk elsajdtitdsat, amelyek a késébbiekben a
gyermek beilleszkedését segitik el6. A program feladatai fejlesztik a kézligyességet, kreativitdst, a
felel6sséget, a kézdsségi szellemet, az Gsszetartdst, oldjdk az esetleges sziil6-gyermek kézotti
konfliktust. A rendezvény segiti a kommunikdciot és a partneri viszony kialakuldsdt, értékeket

Komplex életvezetés

A projekt keretében eseti életvezetési tandcsadds nyujtdsdra keriil sor. Ezt a feladatot is a
projektben dolgozo szocidlis munkdsok végzik az egyéni fejlesztéssel pdrhuzamosan, azzal szoros
osszefliggésben. Ennek sordn a szocidlis esetkezelés folyamatat fazisokra bontjak, meghatdrozzdk
az egyes fdazisokra forditandd id6t, s megtervezik a Iépések sorrendjét. Egy-eqy fdzishoz kiilonb6z6
célokat és feladatokat rendelnek, igy kéveti pl. az elsé (néhdny) taldlkozdskor lezajlé tdjékozodo
beszélgetést a probléma enyhitését vagy megsziintetését célzo kézés munkaterv elkészitése.

Haztartasvezetési és addssagkezelési tanacsadas

A hdztartdsvezetési tandcsadds a csalddokkal végzett szocidlis munka és az egyéni fejlesztés
keretében csalddonként, folyamatosan térténik és mindaddig tart, amig a csaldd az éndllo
hdztartdsvezetésre alkalmassd nem vdlik. A hdztartdsvezetés az aldbbi témakérékkel foglalkozik:
egészséges életmdd és tdpldlkozds, tudatos vdsdrlds, rezsikéltség csékkentés a
kérnyezettudatossdg figyelembevételével, munkamegosztds a csalddban, hdztartdsi naplo
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- Az addssdgkezelési tandcsadds célja, hogy a szolgdlatot felkeresé addsok szandékait megismerve,
egy kézdsen feldllitott addssdgrendezési terv segitségével hdtralékuk megsziinjén és
fizetéképességiik helyredlljon. Ehhez meg kell ismerni az adds hdztartds mikddését, az
egylittmiikodés lehetséges formdit, illetve a rendezést segité tdmogatdsi lehetéségeket és a
hozzdjutds feltételeit. Fontos feladat a szolgdltatékkal (hitelezGkkel) térténéd jo egylittmiikédés
kialakitdsa annak érdekében, hogy az addssdg rendezésére vonatkozo térlesztési megdllapodds az
érintettek fizetési képességét is szem el6tt tartsa. Az egyéni esetkezelés sordn az adds lgyféllel
egylittmikédve — a vele egy hdztartdsban él6k bevondsdval — lehet kidolgozni az egyénre szabott
megolddsitervet. Ennek elsé Iépése a problémafeltdrds, ezt kbveti a hdtralékkezelési terv készitése,
majd pedig a sziikséges gyakorlati lépéseket kell megtenni. Az addssdgkezelési tandcsadds az
utdgondozdst is magdba foglalja, mely sordn sziikség esetén tovdbbi tandcsaddsra keriilhet sor.

KOMPLEX MUNKAERG-PIACI PROGRAM

E program keretében a projektben résztvevs szocialis munkasok egyéni fejlesztési terven, illetve
csoportos foglalkozasokon keresztil segitik az allaskeres6k munkaba allasat, a munkaképes
allapotuk elérését, karriertervezést, és a munkaban maradas, illetve a munkahelyi el6menetel
elémozditasat.

A szocialis munkasok feladata ezen a programteriileten:

¢ A Mohacson fellelhetd iskola rendszerl képzések, tanfolyamok és az allaslehet6ségek
feltérképezése.
Kapcsolatfelvétel a feltérképezett munkaaddkkal, rehabilitacids cégekkel, képzési kdzpontokkal
és adatbazis készitése az altaluk meghirdetett képzésekrél, tdmogatott foglalkoztatdsi
lehet&ségekrdl, azonnal vagy a kdzeljovében betdltendd allasokrol.
Naprakész nyilvantartas vezetése, a valtozasok nyomon kovetése. Folyamatos kapcsolattartds
és egylittmUikddés a munkaligyi kirendeltséggel, a képz&helyekkel, valamint a helyben miikodé
segitd szolgdltatasokkal, egyesuletekkel.
Helyzetfelmérés: kapcsolatfelvétel az ligyféllel, adatrogzités: személyes adatok rogzitése,
valamint az tgyfél élethelyzetének megismerése, személyes készségének, képességének és
egyénicéljainak megismerése. A mentoralas kezdd id6pontjanak megbeszélése.
Egyéni fejlesztési terv megvaldsitdsa, vagyis az allaskeres6t képessé tenni a személyes céljainak
teljesitésében a mentoralds altal. Az egyéni fejlesztési terv egyrészt egy esetnaplo, mely rogziti
az ugyfél fejlédését, masrészt pedig eszkéz ahhoz, hogy az dllaskeresd fejlesztését
megtervezzik. Ezen kivil rogzitésre kerllnek benne az egyéni fejl6dés szakaszai, és azok
tgyféllel egyltt torténd értékelése.
Utankovetés: a képzésben valé elhelyezkedés vagy a munkdba allas megvaldsulasanak
kovetése. Fél évvel a program lezarasa utan az ligyfél munkaer6 piaci helyzetének rogzitése és
elemzése. EzazidGpont a korabban megallapitott egyénifejlesztésitervalapjan médosulhat.
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A KOMPLEX MUNKAERO-PIACI PROGRAM MODSZERTANA:

1. Egyéni, igény esetén csoportos szocialis munka, segit6 tanacsadas.

Allaskeresési tanacsadas: a tréning soran az Onismeret, a redlis énkép fejlesztése, az
allaskereséshez, a valtozdshoz sziikséges tudasok bdévitése, készségek, viselkedésmintak
fejlesztése, az egyéni palyatervhez szikséges informacidk Osszegylijtése torténik. A
tdmogatottak segitséget kapnak a munkaeré piaci tajékozédashoz, kapcsolatépitéshez, az
oneladasi technikak sikeres alkalmazdsahoz, megtanuljak az allaskeresés |épéseinek
megtervezését, az allasinformaciok gy(ijtését, gyakoroljak a felvételiinterjun vald szereplést.

Mentalis tanacsaddas: a szolgdltatas célja a munkaaddi és munkavallaldi igények
Osszetalalkoztatdsa, a tdmogatottak mielSbbi elhelyezkedésének segitése a munkaerd-piacon.
A mentdlis tanacsadas tartalma egyéni és csoportos tanacsadas keretében is térténhet. Egyéni
tanacsadas keretében a munkaerdé-piaciigényekhezilleszkedd, az egyén tuddsat, érdeklédését,
képességeit szem el6tt tartd karrierterv kidolgozdsa a feladat. Célja, hogy a tdmogatott legyen
tisztdban a redlis képzési és elhelyezkedési iranyokkal, a munkaerd-piac mikodésével. Képes
legyen 6nalléan mérlegelni, dontést hozni, dontéseiért felelGsséget vallalni.
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2. A fiatal munkanélkiiliekkel végzett szocialis munka.

A fiatalokkal végzett munkaerd piaci program célja a lemorzsolédds megakaddlyozdsa, a
szakmdhoz juttatds tdmogatdsa, a hdtrdnyos helyzetli tanuldk felsGoktatdsba jutdsdnak
tdmogatdsa, valamint az dlldsban tartds vagy vdllalkozds inditdsa. Ennek lehetséges elemei:

Pdlyavalasztasi, palyamddositasi tandcsadas: lehet&séget teremtiink és tdmogatjuk az tgyfelek
kordbban félbehagyott iskolai tanulmanyainak befejezését, illetve aktivizaljuk, hogy kiilonb6z6
szakképzéseken vegyenek részt.

Palyaorientacio, palyavalasztdsai tandcsadds, meghirdetett képzésekrdl, szakmakrol,
tanfolyamokrol tajékoztatds nyujtasa.

Allaskeresésitechnikak tanitdsa, alldasban maradas segitése egyéni és csoport tréninggel.
Mentalhigiéné, egészségtudatossag fejlesztése (fiataloknak, kortars segitéknek)

Onértékelés, dnfejlesztés, motivacio ersits technikak

Tanulds tanitasa egyéni esetkezeléssel

Tehetséggondozads, 0sztondijazasilehetfségek, tamogatott képzések feltérképezése
Kooperativ tanulasi technikak oktatdsa

Villalkozova valas tamogatasa elérhetd képzések felkutatasaval

Szil6k bevonasa, szllGi kapcsolattartas mddszertana, a mi megkozelitésink épit a csaladra,
szlil6kre.

A fiatalok kortarsainak segitségére épiilé tamogatasi rendszer: meggy6z6désiink, hogy a sajat
korosztalyban lev6k egymasnak tudnak igazan segiteni a leszakadds megel6zésében.
Tapasztalataink szerint a korcsoport-kapcsolatok megerdsitése, a kozosségépités az egyik
kulcsa a fiatalok motivacidjanak megerGsitésében, valamint a munka vagy a képzés vilagaba
torténd visszavezetésébenis.

Munkakozvetités, képzésbe delegalas

A feltérképezett fellelheté allashelyek alapjan a munkaeré-piaci programban részt vevé
allaskeres6 személy egyénilehetGségeinek, karriercéljainak megfelel6 allasok feltarasa.

A mar feltart allashelyre, konkrét munkakorre, képzésre torténd delegdlds. A munkahellyel,
munkakor betdltésével, képzéssel kapcsolatos informdcidnydjtds munkahelyi és képzési
adatbazisunk szerint.
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4. Palyavalasztasi tanacsadas

A tanuldknak is, és a tarsadalom érdekeinek is leginkdbb megfelel6 életpalya megtaldlasahoz, az
arra valé felkésziiléshez segitségre van sziikség. Ezt a segitséget a didkoknak egyrészt az iskolatdl,
masrészt pedigiskoldn kivili tanacsadd intézményektél kell megkapniuk. E tevékenység célja, hogy
az iskolat elvégezve a tanuldk a fels6fokd tanuldsi utak és elhelyezkedési lehet6ségek pontos
ismeretében képesek legyenek az dnmeghatarozasra, illetve a megfelel§ képzési programok
kivalasztasdra. Szlikséges az egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapuld onismeret
fejlesztése, a legfontosabb palyak, foglalkozasi dgak tartalmanak, kbvetelményeinek és a hozza
vezetd utaknak, lehetGségeknek megismerése. A tanacsadassal kapcsolatban a szocialis munkas
feladatai: iskoldk nyilt napjairdl informalddni, iskolai szorélapok begydjtése, iskolakkal egyeztetés
képzési formakrol, képzésidejérdl.

Egészségfejlesztés

Az egészségfejlesztés keretében Egészségnap megtartasara keril sor. A program célja az egészség
fejlesztése, egészséges életmoddal kapcsolatos programok szervezése, az egészséglgyi
szolgdltatasokhoz vald hozzaférés javitdsa. A projekt soran kétszer megrendezésre kerild
eseményen jatékos vetélkeddn, egészségligyi szlirGvizsgalatokon, (pl.: bérgydgyaszati, sziv- és
érrendszeri, vérnyomas-, vércukor-, koleszterinszint-mérés) valamint el6adasokon lehet részt
venni. Az el6adasok témaja az egészséges életmdd, a helyes taplalkozas (ételkdstoloval),
mozgdstandcsadds, stresszkezelés. Ezen kivil a gydgynovényekkel is megismerkedhetiink, és
alapvet6 balesetmegel6zési és elsGsegélynyujtasi ismereteket szerezhetlink a két nap soran. A
résztvevbket dsvanyvizzel, Gditével, péksiteménnyel kinaljuk.

Kozosségfejlesztés

A projekt sordn kilonb6z6 kozosségfejleszté programok megvaldsitasara keril sor. Az egyes
programok a tervezettek szerint az alabbi teriiletekhez kapcsolddnak, és azon belil az alabbi
tervezett programelemeket tartalmazzak.
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1. Kulturalis, miivel6dési és hagyomany6rzd kozosségi programteriilet

Az (innep egyilittes 6rémeihez, az életmindséqg gazdagitdsdhoz, az esztétikai élményekhez, az
egyetemes, a nemzeti, a kisebbségi kultura értékeinek megismeréséhez kapcsolédo rendezvények,
bemutatok, hagyomadnydrzé programok, taldlkozok, megvaldsitdsa.

Tervezett rendezvények:

2.

Jatszéhaz: a projekt soran tobbszor is megrendezésre keriil ez a program. Minden alkalommal
tobbféle kézmdlves foglalkozdssal, szabadtéri és népi jatékokkal varjuk az érdekl6dd gyerekeket
és felnbtteket, valamint kétféle ugralévaris a gyerekek rendelkezésére all.

Kreativ miihelyek, kézmiives foglalkozasok, (innepkorokhoz kot6dd rendezvények: kiilonb6z6
tnnepkorokhoz kapcsolédd kézmives foglalkozasokat szerveziink. Példaul karacsonykor
karacsonyi diszek készitése, mindenszentekkor mécsestartd és sirtal készitése, husvétkor
tojasfestés, stb. Az egyes linnepkdrok: karacsony, husvét, mindenszentek, farsang,
allamalapitas. Minden alkalommal tobbféle tevékenységet kinalunk, hogy a kisebbek és
nagyobbak egyarant élvezhessék a programot.

Bolhapiac: a lakosok a rendezvény soran sajat, feleslegessé valt ruhadarabjaikat, hasznalati
targyaikat, jatékaikat, konyveiket... sth. drulhatjak, cserélgethetik, melyhez asztalt biztositunk.
Tovabbda adomanyozok is részt vesznek ezen a rendezvényen, ingyenesen kinaljuk az altaluk
felajanlott konyveket, jatékokat, esetenként ruhanemdit. A bolhapiac is tobbszor ismétl6dé
rendezvény.

Ismeretfejlesztési és kommunikacios kozsségi programteriilet

Oktatdsi, képzési, ismeretbdvitési és tdjékoztatdsi alkalmak és tevékenységek megvaldsitdsa. A
telepiilésrész identitdsdt formdld, meghatdrozé természeti, kérnyezeti, térténelmi, kulturdlis,
gasztronomiai, turisztikai, szabadidds és sport lehetGségek feltdrdsa, ismertté tétele.

Tervezett rendezvények:

A Lakossagi forumok célja a lakossag, a szakemberek, a dontéshozok és a képvisel6k kozotti
parbeszéd megteremtése, a cselekvés elinditdsa. A lakosokat aktudlisan foglalkoztatd témakhoz
kapcsolddo férum, az adott téma kapcsan érintett szervezet(ek) részérél eléadé meghivasaval.
Az elsé alkalom témaja: az eddigi fejlesztések tapasztalatai, tovabbi programok, rendezvények
ismertetése, az egyes fejlesztések litemezésérél tdjékoztatas nyujtasa. A tovabbi lakossagi
forumok témait a lakosok érdekl6dése hatarozza meg. A kérdéseket a projektben dolgozd
szocialis munkasok gy(jtik. A férumokon asvanyviz, idit6, péksitemény varja a vendégeket
(amennyiben zart térben kertil megrendezésre).

www.mohacsdel.hu 080 MOHACSED

facebook.com/mohacsdel

KOZOSSEGET EPITUNK




Tanitasi id6n kiviili (nyari) programok a gyermekek részére: Nyari gyerektabor. A program
lehet&séget nyujt a déli varosrészben él6 gyermekeknek a nyari sziinet egy részét hasznosan
eltolteni. A tdborokat vezetd szakemberek dnismereti és kdzosségépits jatékokkal kezdik meg a
taborozast, majd a tovabbi programok lehetévé teszik az élményalapu ismeretelsajatitast. A
tabor programjai kozott szerepel sportolasi lehet6ség, egészséges életmdddal, taplalkozassal
kapcsolatos tevékenység, kornyezettudatossagra 0sztonzé jatékos program, egy egész napos
kirandulds, valamint m(ivészeti, hagyomany&rzé programok, melyek elGsegitik a kulturalis és
etnikai sokszin(iség elfogadasat. A négy héten keresztil (évente két hét) megrendezésre kerilé
napkozis taborban a gyermekek 8-16 oraig tartdzkodhatnak, napi négyszeri étkezés (reggeli,
tizorai, ebéd, uzsonna) biztositasa mellett.

o%  PROJEKT TOVABBI ELEMEI

.

Eszkozbeszerzés: A szakmai kozrem(ikddd szocialis munkasok altal végzett tevékenységekhez
szlikséges irodatechnikai, irodai eszkézok (pl.: laptop, nyomtatd) és irodai fogydeszkézok (pl.:
papir, toll) beszerzése, valamint a szakmai programok megvaldsitasahoz nélkilézhetetlen
eszkozbeszerzés.

Tajékoztatas és nyilvdnossag: A lakossag bevonasa, tdjékoztatasa és integralddasa érdekében
hirdetd plakatok, szérélapok elkészitése és terjesztése, weblap és facebook-oldal Iétrehozasa,
mikodtetése és népszer(isitése. |de tartoznak még az informacids pontok, melyek kialakitasa és
mkodtetése is projekt feladat.

Marketing és kommunikacio: Teljes projektet atfogd dokumentumfilm készil, melynek célja
bemutatni a kozosség fejl6désének szakaszait, megszdlaltatva a projektben résztvevd
csaldadokat és a segit6 szakmai partnereket. Az aktuali informaciokat kozzétessziik a projekt
weboldaldan (www.mohacsdel.hu), valamint facebook-on létrehozott kdzosségi oldalon
(Mohacs Dél-Kozzoséget Epitiink). Létrehozasra keriilt egy zart facebook csoport, melyben
kdzvetlen kommunikaciéra van lehet6ség a csatlakozott tagok szamara. Projektismertetd,-
Szemléletformald kiadvany, valamint évente 2 alkalommal helyi Gjsag is megjelenik, mely
elérhet6 azinformacios pontokon és a rendezvények helyszinein.

Konzorciumi partner: A projekt egylittm(ikod6 partnere a mohacsi Segité Baratok Jotékony
Egyestilete (SEBAJ Egyesiilet), melynek célkitlizései 6sszhangban vannak a projekt céljaival.

080 MOHA(:SED www.mohacsdel.hu

KOZOSSEGET EPITUNK facebook.com/mohacsdel




A folyamatos szocialis munka megteremtése érdekében az Extrém Parkban szocialis irodahelyiség
mUkaodik. Ezzel kivanjuk javitani a kiilonb6z6 szolgaltatdsokhoz valé hozzaférést. Az irodaban a
szocidlis munkdsok segitik a kulonbozé Ugyintézéseket, igényléseket, illetve informaciot és
tandcsadast nyujtanak a céltertileten él6knek. Az iroda nyitva tartdsa igazodik az egyéni
igényekhez, teljesen rugalmas. Keddenként 8 és 12 dra kozott Gigyfélfogadast tartunk kiilonbozé
tdmogatasiigények kitoltése, benyujtdsa céljabol.

Atobbiidészakban idépont-egyeztetést kovetéen van lehet6ség a k6z6s munkara.

Szolgaltatasaink kozé tobbek k6zott a kovetkez6k tartoznak:

addéssagkezelési tanacsadas

iratok potlasa

csaladtamogatasi ellatasok igénylése

nyugdijazassal, hozzatartozéi ellatasokkal kapcsolatos informacidnyujtas és ligyintézés
barmilyen hivatalos ligyintézés

életvezetési tanacsadas

haztartasvezetési tanacsadas

allaskeresési tanacsadas, allaskeresé Klub

k6zosségfejlesztés, stb.

Husz Agnes 06/30-444-6436 + Csehné Hohmann Angéla 06/20-551-0922

Németh Tamas

Lelkes Virag
Molnar Szilvia
Kecskeméti Beata

06/20-224-4766
06/20-366-4292
06/20-288-1526

Németh Veronika
Tiszai Zsolt

06/20-550-8125
06/20-3193293
06/20-550-8933

06/20-499-2138
06/20-332-6145

Domoszlainé Laczké Agnes
Hendingerné Weitzl Anna

06/20-368-8099
06/20-550-7566

Repity Szilvia
Vicze Hajnalka

Informacids pontok:
1. Mohdcs Kistérségi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat (7700 Mohdcs, EGtvos u. 6.)
2. Mohacsi Polgarmesteri Hivatal (7700 Mohdcs, Széchenyi tér 1.)

www.mohacsdel.hu
facebook.com/mohacsdel
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MOHACSEZL

KOZOSSEGET EPITUNK

Elérhet6ségek:

www.mohacsdel.hu

facebook.com/mohacsdel

Mohdcs Polgarmesteri Hivatal Mohadcs Kistérségi Csaladsegito Szocialis Iroda
7700 Mohdcs, Széchenyi tér 1. és Gyermekjoléti Szolgalat 7700 Mohdcs, Extrém Park
7700 Mohdcs, E6tvés u. 6.



